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ChristmasCOSY

-40 %

111,36 € 65,49 €

20915 crème-gel de secours | 30 ml
20601 gel concentré | 100 ml
20602 crème à la propolis | 100 ml

1€

Aloe Vera
Trousse de soins spéciaux | 20905
Quatre stars du soin pour une protection 
optimale de la peau avec le duo de choc 
au gel de feuille d’Aloe Vera combiné à du 
gel d’Aloe Vera fermenté – votre atout 
pour chouchouter les grands et les petits 
durant l’hiver.
Spray de secours | 150 ml (compris 
uniquement dans la trousse de soins 
spéciaux) 

Les quatre stars du soin pour régénérer, hydrater 
et protéger la peau

Offrez des moments 
de douceur 
et évadez-vous !
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111,36 € 65,49 €

Pour chaque produit porteur 
de ce symbole vendu, 
LR reverse 1 ou 7 euros pour 
l’enfance partout dans le 
monde.

Faire un cadeau, faire 
un don

Les produits porteurs du 
symbole limiteds sont 
exclusivement disponibles 
au moment de Noël et 
uniquement dans la limite 
des stocks disponibles !

Laissez-vous envelopper par la magie des fêtes

Dans le scintillement des boules de Noël, c’est toute la féérie des 
fêtes qui s’exprime.

Avec nos produits bien-être et beauté, offrez-vous les moments de 
détente qui vous manquent tout au long de l’année. Pour retrouver 

votre équilibre intérieur ou profiter d’un instant de plaisir, LR Health & 
Beauty vous aide à créer une ambiance bien-être idéale. 

Offrez à ceux que vous aimez le plaisir d’une ambiance chaleureuse 
et faites de Noël un moment de pur bonheur !

Laissez entrer la chaleur – rendez l’atmosphère réconfortante.

Produits en éditions 
limitées
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-25 %

53,47 € 39,99 €

Un soin bien-être complet pour 
votre visage.
20813 mousse nettoyante | 150 ml

20673 gommage visage | 75 ml

20689 masque hydratant | 75 ml

Set nettoyage et soin intense à 
l’Aloe Vera | 20880

Améliore l’élasticité 
de la peau et hydrate 
intensément

Affine le grain de la peau 
et stimule la circulation 
sanguine

Revitalise la peau 
sans la dessécher

En hiver, le visage a besoin 
d’être chouchouté. Le plaisir 
d’une peau douce et 
soyeuse – pour vous et ceux 
que vous aimez !

100 % détente...
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-25 %

30 ml (104,63 € pour 100 ml)

31,39 €

50 ml (60,98 € pour 100 ml)

30,49 €

92,88 € 68,99 €

53,47 € 39,99 €

01

02

Un set complet pour une peau douce, 
jour et nuit.
20685 sérum visage hydratant | 30 ml

20740 crème de jour | 50 ml 

20675 crème de nuit | 50 ml

Set soins visage Aloe Vera en édition limitée | 20817

Soin du visage contenant 50 % d’Aloe 
Vera, du gel d’Aloe Vera fermenté et de 
l’huile d’argan nourrissante.

	 Crème de jour ultra-riche
Aloe Vera en édition limitée | 20740

Une hydratation continue grâce à la 
douceur de ce sérum.

	 Sérum pour le visage
24 heures d’hydratation Aloe Vera en 
édition limitée | 20685

Une protection riche 
pour la journée

Hydrate et nourrit la 
peau du visage

Régénère la peau du 
visage pendant la nuit

1€
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-25 %

50,27 € 37,59 €
250 ml (8,80 € pour 100 ml)

21,99 €

75 ml (19,99 € pour 100 ml)

14,99 €

01

02

Set de produits pour le corps
Aloe Vera en édition limitée | 20864

Régénération et hydratation : 
chouchoutez vos mains avec 40 % 
de gel d’Aloe Vera et de l’extrait de 
calendula bio.

	 Crème pour les mains ultra riche
Aloe Vera en édition limitée | 20613

Avec 75 % de gel d’Aloe Vera, de 
l’extrait de magnolia bio et de l’huile de 
pépins de raisin, cette crème est un 
bain de douceur pour votre peau.

	 Baume corporel ultra riche XXL
Aloe Vera en édition limitée | 20865

Rayonnez de beauté avec 
nos produits de bien-être 
à l’Aloe Vera. 

Rend les pieds 
doux et soyeux

Pénètre rapidement pour 
des mains toutes douces

20865 baume corporel riche XXL | 250 ml

20613 crème pour les mains riche | 75 ml

27517 crème pour les pieds | 100 ml

Des compositions ultra riches pour 
chouchouter votre peau cet hiver :

Un cocon de bien-être qui 
enveloppe tout votre corps.

Soin du corps très 
nourrissant au format XXL : 

250 ml au lieu de 200 ml
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-25 %

47,67 € 35,69 €

Set de soin des cheveux
Aloe Vera Nutri-Repair | 20812

20648 shampoing | 200 ml

20649 après-shampoing | 200 ml

20647 soin sans rinçage | 150 ml

Découvrez le trio à l’Aloe Vera pour des 
cheveux nourris jusqu’aux pointes.

Nettoie en douceur et 
renforce les cheveux 

de l’extérieur

Nourrit et répare les 
cheveux de l’intérieur

Protège 
parfaitement 
contre la chaleur 
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-25 %

59,47 € 44,49 €
50 ml (36,58 € pour 100 ml)

18,29 €

30 ml (77,63 € pour 100 ml)

23,29 €

01

02

Set de soin complet pour Homme 
Aloe Vera en édition limitée | 20441

Le soin spécifique pour cheveux et 
barbe. Il protège de la perte 
d’hydratation et procure une sensation 
de détente sur la peau.

	 Huile 2 en 1 pour cheveux et barbe
Aloe Vera en édition limitée | 20437

Avec de l’Aloe Vera et de l’extrait de 
baobab bio pour un look soigné. Le 
partenaire coiffure qui offre une longue 
tenue.

	 Baume coiffant 2 en 1
pour cheveux et barbe Aloe Vera en 
édition limitée | 2043820436 shampoing 4 en 1 pour corps, visage, 

cheveux et barbe | 250 ml 

20438 baume 2 en 1 pour cheveux et barbe 
| 50 ml 

20437 huile 2 en 1 pour visage et barbe 
| 30 ml 

La combinaison bien-être pour tout 
le corps. Un coup de fouet pour 
bien démarrer la journée.

Quand le soin fait du bien, 
en toute simplicité

Une parenthèse de soin 
pour les hommes

Dompte les cheveux 
et facilite le coiffage

Nettoie avec de l’Aloe 
Vera et de l’extrait de 

baobab bio

Protège la peau et les 
poils contre la perte 
d’hydratation
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-20 %

29,98 € 23,89 €
31,38 € 24,99 €

Un rasage précis et rapide : ce set 
conçu pour un rasage simple prend 
soin de la peau avant et après. 
Avec 50 % d’Aloe Vera et de la 
provitamine B5 pour une peau lisse 
et soyeuse.
20446 gel à raser | 150 ml

20421 baume après-rasage 100 ml

Set Aloe Vera Rasage & Soin Homme 
en édition limitée || 
| 20453

Le set de soin de rasage associe les 
propriétés hydratantes de l’Aloe Vera 
avec de l’extrait de thé blanc bio pour 
un rasage quotidien tout en douceur.
20420 mousse à raser | 200 ml

20421 baume après-rasage | 100 ml

Set Aloe Vera Rasage & Soin Homme 
en édition limitée | 
| 20449

Adoucit le poil pour 
un rasage en douceur

Soin de la peau apaisant 
après-rasage pour une 
meilleure hydratation

Prépare la peau au 
rasage et prévient les 
irritations

Set pour l’homme rasé, en édition limitée ||
Pour raser les contours

Set pour l’homme rasé, en édition limitée |
Pour le rasage quotidien



limi
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02
03

01limiteds
75 ml (30,92 € pour 100 ml)

23,19 €

75 ml (23,19 € pour 100 ml)

17,39 €

30 ml (81,30 € pour 100 ml)

24,39 €

01

02

03
La puissance d’un sérum avec un supplément 
d’hydratation et un effet comblant. Un vrai moment de 
plaisir pour votre peau.

	 Winter Pumpkin Aloe Vera en édition limitée – sérum 
visage hydratant | 27166

Une hydratation en profondeur pour une peau 
douce et plus ferme.

	 Winter Pumpkin Aloe Vera en édition limitée – crème 
visage équilibrante | 27164

Chouchoutez votre peau avec le masque intensément 
hydratant à l’Aloe Vera et à l’extrait de potiron pour une 
meilleure élasticité.

	  Winter Pumpkin Aloe Vera en édition 
limitée – masque-gel | 27165

Protégez votre peau pendant la saison froide avec 
l’extrait de potiron riche en protéines. Le soin d’hiver 
que votre peau mérite. Découvrez toute la gamme 
aux extraits de potiron.

Le potiron, source de 
douceur pour l’hiver !
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-25 %

64,97 € 48,59 €

Faites peau neuve avec ce set de 
soin intensif. Profitez d’un hiver 
sous le signe de la douceur avec 
une bonne dose de régénération et 
de protection.

27165 masque-gel | 75 ml

27164 crème visage | 75 ml

27166 sérum visage | 30 ml 

Set de soin Winter Pumpkin Aloe Vera 
en édition limitée | 27167

Une peau plus 
lisse et éclatanteEffet comblantHydratation intense
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-20 %

27,98 € 22,29 €

200 ml (5,74 € pour 100 ml)

11,49 €

75 ml (15,32 € pour 100 ml)

11,49 €

01

02

1€

Quand le lavage des mains devient 
magique : la mousse scintillante lave 
tout en douceur.

	 Savon moussant brillant magique
Aloe Vera en édition limitée | 20338

On attrape le savon à peindre, et hop ! 
Se laver n’a jamais été aussi amusant. 
Avec 30 % d’Aloe Vera, du panthénol et 
des pigments de couleur naturels verts 
pour nettoyer la peau en douceur.

	 Savon à peindre pour enfants Aloe 
Vera en édition limitée | 20343

Un vrai rituel douceur pour 
bébé ! Le set parfait pour un 
nettoyage doux et un soin 
riche pour le change.

20319 crème protectrice douceur | 100 ml

+ 20320 lotion lavante et shampoing douceur | 250 ml

Set bébé
Aloe Vera | 20340

Offrez un moment de bonheur 
et de soin à votre enfant, pour 
une ambiance cosy et 
chaleureuse.

Un cocon de douceur 
pour les petits

Favorise la 
régénération et 
protège la peau 
délicate de bébé

Hydrate la peau 
dès le lavage

Duo idéal pour le 
soin de bébé
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-25 %

43,66 € 32,59 € 1€

Magie, paillettes et soin : une 
combinaison parfaite pour 
amuser les enfants dans la 
salle de bains pendant la 
toilette.
20343 savon à peindre | 75 ml

20338 savon moussant | 200 ml

20328 gel douche, shampoing et après-
shampooing 3 en 1 | 250 ml

20329 dentifrice scintillant magique | 50 ml

Set de soin enfants Aloe Vera
en édition limitée | 20344

Lave délicatement les 
mains des enfants et les 
hydrate, avec un parfum 
exotique

Nettoie la peau et les 
cheveux sans faire de 
nœuds.

Nettoie en douceur 
les dents de lait, 
goût menthe et effet 
pailleté

Transforme le 
bain en moment 

de plaisir et de 
créativité avec un 

soin à l’Aloe Vera et à 
l’extrait de pêche



Découvrez notre innovation pour une 
apparence soignée et rayonnante, à tout âge. 
Chaque shot, enrichi d’un double complexe 
unique, agit de l’intérieur pour soutenir votre 
vitalité. Sans colorants artificiels, sans lactose 
et sans gluten, ils ciblent les principales 
causes du vieillissement et contribuent à en 
limiter les effets.

Offrez-vous un instant de détente... pour votre 
bien-être !

Le secret d’un Noël
tout en beauté 

1La thiamine, la vitamine B6, la vitamine B12 et le magnésium contribuent au bon 
fonctionnement du métabolisme. La vitamine B6, la vitamine B12 et le magnésium 
contribuent à la réduction de la fatigue et de la sensation d’épuisement. 2 La biotine et le 
zinc contribuent au maintien de cheveux normaux. 3 Le magnésium contribue au bon 
fonctionnement des muscles. 



CHRISTMAS 2025  |  15

-20 %
30 x 25 ml (18,26 € pour 100 ml)

30 x 25 ml (18,26 € pour 100 ml)

171,59 € 136,99 €
171,59 € 136,99 €

1€ 1€

Exaucez tous vos rêves de beauté : 
une dose par jour stimule la 
régénération corporelle. La meilleure 
des protections pour votre beauté – 
pour tous les âges.

5in1 Beauty Elixir* | 81030

Favorisez la bonne forme de votre corps 
avec des substances issues de la nature 
et de la science. La solution tout-en-un 
pour Homme – dans un seul shot.

5in1 Men’s Shot* | 81020

4 La biotine, le zinc, la vitamine A, la riboflavine et la niacine contribuent au maintien d’une peau saine. Le cuivre contribue au maintien d’une pigmentation normale de la peau. La vitamine C contribue à la 
bonne synthèse du collagène pour une peau saine. 5 Le cuivre contribue au maintien de tissus conjonctifs normaux. 6 La biotine et le zinc contribuent au maintien de cheveux normaux. Le cuivre contribue au 
maintien d’une pigmentation normale des cheveux. 7 Le zinc contribue au maintien d’ongles normaux. * Les compléments alimentaires ne remplacent pas une alimentation variée et équilibrée ainsi qu’un 
mode de vie sain.

l’unité

Donne une apparence jeune 4, 
renforce le tissu conjonctif 5 

et protège les cheveux 6 et les 
ongles 7

Apporte de l’énergie à l’état 
pur 1, confère des cheveux 
vigoureux 2 et renforce les 

muscles 3



limi
teds

01

limiteds

2 x

-25 %

2 x 250 g (8,00 € pour 100 g)

53,98 € 39,99 €

25,49 €

01

7€

	 LR Global Kids Fund Cuddle Cup 
Edition 2 en édition limitée | 40208
Craquez pour un véritable objet de 
collection : la tasse de Noël LR Global 
Kids Fund.

80205 Thé aux herbes pour le jeûne | 250 g

Le thé Herbal Fasting à base d’herbes 
aromatiques, de feuilles de maté et de thé vert 
vous offre une double dose de détente. 
Indispensable pour votre journée bien-être.

Thé Herbal Fasting set de 2 | 80399

La sérénité vient de 
l’intérieur. Trouvez le mix 
adapté à vos besoins pour 
créer un moment de pur 
bonheur pendant l’hiver.

Le plaisir tout au 
long de l’hiver

Nouveau design pour la tasse 
LRGKF ! 7 euros par tasse sont 
reversés au LRGKF

Au quotidien ou 
durant un régime
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-20 %

201,46 € 159,99 €

Nos shakes, soupes et flocons sont au service de 
votre bien-être. Une barre constitue un en-cas 
équilibré pour votre prochaine excursion.1

Choisissez trois produits parmi les suivants :
81250 Tasty Caramel Shake | 496 g
81240 Soft Vanilla Shake | 496 g
81241 Fruity Strawberry Shake | 496 g
81242 Lovely Coffee Shake | 496 g
81243 Smooth Cocoa Shake | 496 g
81251 Sweet Potato Soup | 488 g
81244 Juicy Tomato Soup | 488 g
81246 Yummy Veggie Soup | 488 g
81245 Spicy Curry Soup | 488 g
81247 Crusty Raspberry Flakes | 420 g

Choisissez l’un des produits suivants :
81249 Break Bar Berry Snack | 6 x 35 g
81248 Break Bar Almond Snack | 6 x 35 g

Set LR FiguActive Eat Smart (au choix) | 81254

1 Contrôle du poids : le fait de remplacer deux des principaux repas quotidiens par ce type de repas de substitution (shakes, soupes et flocons LR FIGUACTIVE) dans le cadre d’une alimentation peu calorique 
permet la perte de poids. Remplacer deux repas principaux par jour pour obtenir l’effet indiqué. Maintien du poids : le fait de remplacer l’un des principaux repas quotidiens par ce type de repas de substitution 
(shakes, soupes et flocons LR FIGUACTIVE) dans le cadre d’une alimentation peu calorique permet de maintenir la ligne après la perte de poids. Remplacer un repas principal par jour pour obtenir l’effet indiqué. 
* Pour perdre du poids, sélectionnez par ex. 2 shakes, 2 soupes et 1 flocon.



+
2 x 1000 ml (39,49 € pour 1000 ml)

87,98 € 78,99 €

Renforce les vaisseaux 
sanguins6, favorise l’absorption 
du fer et protège les cellules.4,6,7

80800 Gel à boire Intense Sivera*  
| 1000 ml

+ 20603 Thermo Lotion offerte  
| 100 ml

Gel à boire Aloe Vera Intense Sivera*, 
set de 2 + Thermo Lotion Aloe Vera 
relaxante offerte | 80802

Découvrez les six gels à boire 
Aloe Vera, pensés pour répondre à 
chaque besoin de votre corps. 
Leur composition unique, à base 
de gel de feuille d’Aloe Vera, vous 
apporte les éléments essentiels 
pour favoriser votre bien-être 
intérieur et votre équilibre.

Nos pros du 
bien-être

1La vitamine C, le zinc et le sélénium contribuent au bon fonctionnement du système immunitaire. 2 Le zinc intervient dans la division cellulaire. 3 La vitamine C contribue à un métabolisme énergétique normal. 4 La 
vitamine C améliore l’absorption du fer. 5 La vitamine C contribue au bon fonctionnement du système immunitaire. 6 La vitamine C contribue à la bonne synthèse du collagène pour un bon fonctionnement des 
vaisseaux sanguins. 7 La vitamine C contribue à protéger les cellules du stress oxydant. 8 La vitamine C contribue à la synthèse du collagène pour un bon fonctionnement des os. 9 La vitamine C contribue à la 
diminution de la fatigue et de la sensation d’épuisement. 10 Le zinc contribue à la bonne métabolisation de la vitamine A. Le magnésium contribue à l’équilibre électrolytique. 11 Le cuivre et le zinc contribuent à 
protéger les cellules du stress oxydant. Le zinc contribue au maintien d’une peau normale. Le cuivre contribue au maintien d’une pigmentation normale de la peau. 12 Le zinc, la vitamine C et le cuivre contribuent au 
bon fonctionnement du système immunitaire. *Les compléments alimentaires ne remplacent pas une alimentation variée et équilibrée ainsi qu’un mode de vie sain. **L’Aloe Vera contient du sucre naturellement 
présent. 

Soutient le corps de 
l’intérieur

Détend les muscles et 
prend soin de la peau OFFERT



+ 2 x 1000 ml (35,49 € pour 1000 ml)

2 x 1000 ml (35,49 € pour 1000 ml)

2 x 1000 ml (39,49 € pour 1000 ml)

2 x 1000 ml (39,49 € pour 1000 ml)

2 x 1000 ml (39,49 € pour 1000 ml)

87,98 € 78,99 €

78,98 € 70,99 €

78,98 € 70,99 €

87,98 € 78,99 €

87,98 € 78,99 €

87,98 € 78,99 €

Garantit un bon équilibre électrolytique et renforce le 
métabolisme énergétique 3, 10, 11, 12 tout au long de 
l’année.
81100 Gel à boire açaï*| 1000 ml

+ 20603 Thermo Lotion offerte | 100 ml

Gel à boire Aloe Vera açaï Pro Summer*, 
set de 2 + Thermo Lotion offerte | 81102

Le spécialiste de l'appareil locomoteur. Renforce les 
cartilages, ainsi que le métabolisme énergétique. 3,8,9

80850 Gel à boire Active Freedom* | 1000 ml

+ 20603 Thermo Lotion offerte | 100 ml

Gel à boire Aloe Vera Active Freedom*,
set de 2 + Thermo Lotion offerte | 80868

Le PRO de la saison froide. Contribue au bon 
fonctionnement du système immunitaire. 1, 2

81000 Gel à boire Immune Plus* | 1000 ml

+ 20603 Thermo Lotion offerte | 100 ml

Gel à boire Aloe Vera Immune Plus*,
set de 2 + Thermo Lotion offerte | 81002

Renforce le métabolisme énergétique3 sans 
sucre ajouté.**
80750 Gel à boire saveur pêche* | 1000 ml

+ 20603 Thermo Lotion offerte | 100 ml

Gel à boire Aloe Vera saveur pêche*, 
set de 2 + Thermo Lotion offerte | 80779

Favorise les apports généraux en nutriments et le 
métabolisme énergétique.3,4,5

80700 Gel à boire Aloe Vera traditionnel au miel* | 1000 ml

+ 20603 Thermo Lotion offerte | 100 ml

Gel à boire Aloe Vera traditionnel au miel*,
set de 2 + Thermo Lotion offerte | 80702

I  19



+

5 x

5 x 500 ml (44,64 € pour 1000 ml)

121,45 € 111,59 €

1€

80940 Mind Master Gold | 500 ml 

+ 20630 gel douche offert | 250 ml

Votre fournisseur d’énergie, de concentration 
et de force1 – au bon goût frais et fruité.

Mind Master Gold, set de 5 produits
+ gel douche revitalisant Aloe Vera offert | 80945

La formule
du bonheur 
pour les fêtesOFFERT

Véritable booster de 
fraîcheur pour la peau, 
au gel d’Aloe Vera et à 
l’extrait de kiwi bio

La recette du bien-
être, pour le corps et 

l’esprit

1 La vitamine B12 contribue à un fonctionnement normal du système 
cognitif, du métabolisme énergétique et du système nerveux et à la 
diminution de la fatigue et de la sensation d’épuisement. Le fer 
favorise une fonction cognitive normale et un transport d’oxygène 
optimal dans le corps. La vitamine D contribue au maintien d’os 
normaux et de la fonction musculaire. 



+

5 x
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-25 %

2 x 150 ml (12,46 € pour 100 ml)

49,98 € 37,39 €

1€

Offrez à votre corps un double élan de bien-être 
avec la force des vitamines, et savourez un Noël 
en toute sérénité.

80301 Vita Active*2 | 150 ml

Vita Active2 fruits rouges*, set de 2 | 80527

Pour un Noël sans stress ! Avec nos 
produits bien-être revitalisants Vita 
Active et Mind Master, vous êtes 
parfaitement armés pour le quotidien.

Le champion des 
vitamines, avec 21 fruits et 
légumes

2 La biotine contribue à un métabolisme normal des 
macroéléments. La vitamine B12 et de la vitamine jouent un rôle 
dans la séparation des cellules. La vitamine B12, la thiamine, la 
riboflavine, la niacine et l’acide pantothénique contribuent au bon 
fonctionnement du métabolisme énergétique. * Les compléments 
alimentaires ne remplacent pas une alimentation équilibrée ainsi 
qu’une bonne hygiène de vie.
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-25 %

57,96 € 43,39 €

1€

27073 crème pour le corps | 200 ml

27074 bain moussant | 250 ml

27087 savon pour les mains | 250 ml

27089 crème pour les mains | 75 ml

Set de produits pour le corps Milk & 
Honey en édition limitée | 27091

Qu’il s’agisse de la tendresse 
du lait ou de la douceur du 
miel, cet hiver, prenez soin 
de votre peau en toute 
sérénité.

Nos chouchous pour un 
hiver vraiment cosy

Apaise en 
douceur les 
peaux irritées

Nettoyage doux 
avec la senteur 
sucrée du miel et la 
fraîcheur du lait

Hydratation intense 
pour une peau douce et 
soyeuse

Protège la barrière 
naturelle de la peau 
avec des protéines de 
lait et de miel
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-30 %

250  ml (4,60 € pour 100 ml)

11,49 €

200 ml (10,49 € pour 100 ml)

20,99 €

250 ml (5,60 € pour 100 ml)

13,99 €

173,37 € 120,99 €

75 ml (15,32 € pour 100 ml)

11,49 €

01

02

03

04

1€

Ce soin anti-âge raffermissant 
idéal pour les femmes de plus de 
40 ans renforce la peau, réduit 
les rides et aide à définir les 
contours du visage.

28317 crème de jour | 50 ml

28318 crème de nuit | 50 ml

28319 crème contour des yeux | 30 ml

Set Beauty Diamonds | 28325

Pour une barrière de protection 
naturelle et une régénération active – 
idéale pour les peaux sensibles.

	 Crème pour les mains Milk & 
Honey en édition limitée | 27089

Nettoie délicatement les 
peaux abîmées.

	 Savon pour les mains Milk & 
Honey en édition limitée | 27087

Un bain de plaisir pour les 
peaux abîmées.

	 Bain moussant Milk & Honey en 
édition limitée | 27074

Toute la force des vitamines et des 
protéines pour une peau douce.

	 Crème pour le corps Milk & Honey en 
édition limitée | 27073

Définit les contours du visage 
durant la nuit

Crème contour des yeux avec 
« Effet raffermissant ».

La formule soin repulpante nourrit et 
renforçe la peau durant la journée



limi
teds

01

limiteds

-30 %

7 x 2,5 ml (316,51 € pour 100 ml)

55,39€

01
La cure intensive de 7 jours donne à votre 
peau un coup de fouet apporté par la 
vitamine B ainsi qu’un résultat anti-âge 
comme en institut.

	 Capsules Skin Fluid Vitamin Essence en 
édition limitée | 28283

Envie d’une peau plus belle ? Avec nos sérums et Skin 
Fluids, offrez-vous la plus belle des peaux pour les fêtes. 
Retrouvez nos stars du soin pour un hiver placé sous le 
signe du bien-être !

Un petit coup de boost au 
service de la beauté



limi
teds

01

limiteds
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110,78 € 77,49 €

Choisissez l’une de nos stars : sérum, 
Skin Fluid ou combinaison Power.

71060 Blue Light Defender | 30 ml

28191 Vitamin C Serum | 30 ml

28314 Radiant Youth Oil | 30 ml

28280 Niacinamid Serum | 30 ml

28283 Capsules Skin Fluid Vitamin Essence 
en édition limitée | 7 x 2,5 ml

Sérums Zeitgard, set de 2 (au choix) en 
édition limitée | 28172

Accélère le 
renouvellement 
et la régénération 
cellulaire

Sérum réduisant les 
pores pour un teint 
plus frais

Huile riche 
nourrissante et 
régénérante

Booster de 
vitamine C pour un 
teint lumineuxSérum contre la 

lumière bleue



1 2 3 4

1

2

3

4

-20 %

-25 %

5 ml (579,80 € pour 100 ml)

79,18 € 58,99 €
36,49 € 28,99 €

Une brillance magistrale et des 
lèvres plus volumineuses. Stimule 
la production de collagène et 
hydrate.
29033-1 Soft Rose I 5 ml

29033-2 Peachy Brown I 5ml

Maximising Lip Gloss | 29033

Fini mat-soyeux, léger et 
agréable à porter. Lip Liner 
et Lipstick – le set au 
service de votre bien-être.
Choisissez un Soft Lip Liner :

29031-1 Pure Red | 0,2 g

29031-2 Rosy Nude | 0,2 g 

29031-3 Berry Rose | 0,2 g

29031-4 Deep Brown I 0,2 g 

Choisissez un Silky Matte Lipstick :

29032-1 Pure Red | 4 g

29032-2 Rosy Nude | 4 g

29032-3 Berry Rose | 4 g

29032-4 Ruby Red I 4 g

Set lèvres complet
(au choix) | 29045

* Dans le cas d’une application d’au moins 28 jours, 3 x par jour

Pour des lèvres 
instantanément et 
durablement plus 
volumineuses*

Contours 
durable 

avec action 
nourrissante

Couleurs intenses pour 
un effet waouh



1 2 3 4

1

2

3

4
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-25 %

-30 %

36,49 € 28,99 €

80,58 € 59,99 € 109,47 € 76,49 €

Un trio au diapason pour 
accentuer les lignes des 
joues, du nez, du menton et 
du front. Laisse un teint frais 
et réveillé grâce à un 
soupçon de couleur.
29025 Bronzer | 10 ml

29026 Blush | 10 ml

29024 Highlighter | 10 ml 

Set Glowy Face | 29043

Ce duo de choc intensifie 
le regard et apporte 
volume et définition aux 
cils. Application précise, 
ne colle pas.

29027 Lash Serum | 5,5 ml

29029 Mascara | 8 ml

Set cils | 29046

Avec LR Zeitgard Signature 
Essentials, révélez une beauté 
intemporelle et rayonnez durant 
les fêtes.

Un Noël 
glamour

Pour un effet nacré 
lumineux et un 

éclat naturel

Laisse une 
sensation de 

fraîcheur et de 
vitalité sur la 

peau

Pour des contours du 
visage définis avec une 

peau hâlée

Renforce et épaissit 
les cils

Longue tenue 
jusqu’à 24 heures et 
waterproof pour un 
regard inoubliable



limi
teds

limiteds
01

+

-30 %

200 ml (8,94 € pour 100 ml)

409,27 € 304,49 €

25,69 € 17,89 €

Idéale après le nettoyage ! 
Calme la peau et renforce sa 
fonction protectrice naturelle.

Lotion tonique Zeitgard 
Premium | 28001

Offrez-vous le set complet pour 
un nettoyage efficace mais doux 
de la peau, comme en institut.
70110 ZEITGARD Pro + Module 
nettoyant visage (adaptateur fourni)

28000 crème nettoyante | 125 ml

+ 70107 Brosse nettoyante visage

Zeitgard Pro
Kit nettoyant  | 70106

-24 %

Contient du Microsilver BG™ 
anti-bactérien

Nettoyage en profondeur 
du visage grâce à une 
technologie oscillante 
moderne

Pour un nettoyage 
délicat et complet de 
la peau du visage



limi
teds

limiteds
01

+
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-25 %

-25 %
2 x 50 ml 30 x 3,7 g (60,35 € pour 100 ml)

50 ml (61,38 € pour 100 ml)

30,69 €

89,69 € 66,99 €61,38 € 45,89 €

01

Fermez les yeux, et déconnectez ! 
Stimule les processus de régénération du 
corps durant la nuit.1

Night Master* | 81110

71014 Sleeping Mask | 50 ml

Masque de nuit Zeitgard senteur lavande en 
édition limitée, set de 2 | 71020

	 Sleeping Mask Zeitgard senteur 
lavande en édition limitée | 71014
Dormez sereinement grâce à la 
lavande. Votre soin de nuit pour une 
peau reposée.

Profitez d’une atmosphère chaleureuse ! 
Avec ce soin pour une peau impeccable et un 
sommeil réparateur, profitez d’une belle 
parenthèse de bien-être.

Un hiver en 
toute détente

Avec de l’huile de jojoba 
et des baies de schisandra 
pour un effet anti-âge 
durant la nuit

1 La thiamine, la niacine, les vitamines B6 et B12 et le magnésium 
contribuent au bon fonctionnement du système nerveux ainsi qu’à 
la santé du métabolisme. * Les compléments alimentaires ne 
remplacent pas une alimentation variée et équilibrée ainsi qu’un 
mode de vie sain.



limi
teds

01

02

03 +

limiteds
300 g (7,73 € pour 100 g)

23,19 €

200 ml (7,54 € pour 100 ml)

15,09 €

200 ml (13,29 € pour 100 ml)

26,59 €

01

02

03
Utilisez la force des éléments pour trouver l’harmonie 
intérieure – des prairies en fleurs, des ruisseaux vifs, 
des vents frais et des étincelles lumineuses. Les huiles 
essentielles révèlent la meilleure version de vous-
même et vous aident à trouver votre équilibre.

Toute la pureté de la 
nature pour trouver 
votre équilibre

Un boost d’énergie grâce à des soins haut 
de gamme – pour une peau douce et 
soyeuse, même l’hiver.

	 Crème pour le corps Soul of 
Nature en édition limitée | 26161

Un soin bienfaisant pour la douche 
destiné aux peaux sèches de l’hiver.

	 Gel douche Soul of Nature en édition 
limitée | 26159

Le gommage plaisir contre les peaux 
sèches de l’hiver. 

	 Gommage corps Soul of Nature en 
édition limitée | 26160



limi
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01
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03 +

limiteds
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64,87 € 55,89 €

OFFERT

Le set dédié à l’équilibre de votre peau – 
avec un parfum de mandarine, de bois de 
cèdre, de vétiver et de fève tonka et tous 
les bienfaits de l’huile d’amande. 
 En plus, nous vous offrons le spray 
d’intérieur rafraîchissant – disponible 
exclusivement dans ce set.

26160 gommage corps | 300 g

26159 gel douche | 200 ml

26161 crème pour le corps | 200 ml

+ spray d’intérieur offert | 100 ml

Set Soul of Nature en édition limitée
+ spray d’intérieur Soul of Nature offert | 26163

Un vent de bien-être souffle 
sur votre intérieur avec le 
parfum rafraîchissant des 

huiles essentielles d’agrumes 
et de bois de cèdre.

Tout feu, tout flamme : 
revitalise la peau grâce 
à un soin intense

Tous les bienfaits de l’eau : nettoie, hydrate et 
chouchoute le corps

Connectez-vous à la terre : 
ce soin élimine délicatement 
les impuretés et laisse la peau 
soyeuse.



  I  33

-10 %

69,59 € 62,49 €

50 ml l’unité
l’unité

LR MOOD INFUSION

Parfums pour femmes
Be Cheerful EdP for women | 30700
Think Big EdP for women | 30701
Feel Savage EdP for women | 30704
Stay Calm EdP for women | 30705
Impress Me EdP for women | 30706
Be Magical EdP for women | 30707
Feel Shiny EdP for women | 30708
Feel Gorgeous EdP for women | 30709
Amaze Me EdP for women | 30710
Feel Comfy EdP for women | 30713
Be Flirty EdP for women | 30714

Parfums pour hommes
In Focus EdP for men | 30702
Think Wild EdP for men | 30703
Into Jungle EdP for men | 30711
Be Back EdP for men | 30712
Feel Sexy EdP for men | 30715
No Bounds EdP for men | 30716
Get Addicted EdP for men | 30717

l’unité

... qui évoquent toutes les facettes de votre personnalité. 
Nos 18 parfums incarnent plein d'émotions pour Noël. 
Choisissez celui qui reflète votre humeur. Quelle facette 
avez-vous envie de montrer ?

L'univers fascinant 
des senteurs...

Quelle senteur pour votre 
humeur festive ?
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69,59 € 62,49 €

IL SUFFIT DE SCANNER 
LE CODE QR !

Utilisez notre outil de 
recherche de parfums 
pour trouver celui qui 
sublimera le mieux 
votre humeur – testez-
le vite !

Découvrez l’harmonie et 
l’équilibre à l’état pur avec ce 
parfum qui allie mandarine, iris 
et bois de santal – à porter tous 
les jours

Révélez l’héroïne qui sommeille en 
vous et faites tourner les têtes avec 
le parfum de la fleur d’oranger, de 
la vanille et de l’ylang-ylang.

Faites de chaque journée une 
aventure avec le parfum 
intense de la menthe, de la 
lavande et du musc.



+
347,78 € 294,99 €

Choisissez deux parfums haut de 
gamme et recevez en cadeau de Noël 
notre best-seller, la crème protectrice 
à la propolis Aloe Vera.
31011 Glorious Elixir pour homme | 100 ml

31013 Famous Elixir pour homme | 100 ml

31010 Glorious Elixir pour femme | 100 ml

31012 Famous Elixir pour femme | 100 ml

+crème à la propolis offerte | 100 m

Iconic Elixirs, set de 2
(au choix) + crème protectrice à la 
propolis Aloe Vera offerte | 31015

Les LR Iconic Elixirs vous enveloppent d’une aura dorée de glamour et de prestige. 
Découvrez l’intensité exceptionnelle de nos parfums haut de gamme et affirmez votre 
personnalité.

Des parfums de luxe qui 
sauront vous séduire

OFFERT

Un parfum 
aromatique plein 
de raffinement et de 
profondeur terreuse, 
avec l’exceptionnel 
vétiver d’Haïti.

Le bois de cèdre de 
Virginie confère au 

parfum clarté et 
puissance – une aura 

d’immortalité.



+
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Luxueux et précieux – un parfum élégant, 
composé d’essence de fleurs de jasmin 
d’Égypte.

La fève tonka brésilienne confère à 
ce parfum unique un bouquet vanillé 
sucré et épicé – une exclusivité sans 
pareil.



ChristmasCOSYlimiteds
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teds

01 02

-15 %
2 x 120 g (8,12 € pour 100 g)

22,98 € 19,49 €

120 g (9,57 € pour 100 g)

11,49 €

120 g (9,57 € pour 100 g)

11,49 €

01

02
40217 bougie parfumée Forest Whisper | 120 g

40216 bougie parfumée Caramel Kiss | 120 g 	 Bougie parfumée LR Premium en édition limitée 
Caramel Kiss | 40216

Set de bougies parfumées
LR Premium en édition limitée (au choix) | 40220

Des notes sucrées de caramel et de fruit pour une 
senteur gourmande de boîte à gâteaux.

Des notes épicées de pin accompagnées d’une 
touche de vanille et de cannelle – comme si 
vous étiez sous le sapin.

	 Bougie parfumée LR Premium en édition limitée 
Forest Whisper | 40217

Enveloppez-vous dans un plaid moelleux et savourez la 
senteur de Noël ! Nos bougies créent l’ambiance d’un Noël 
vraiment chaleureux. Un set de bougies pour des fêtes 
lumineuses. Durée de vie : jusqu’à 25 heures.

Épicé, frais et fleuri, boisé
Sucré, chaleureux, envoûtant

Illuminez votre 
ambiance de Noël
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LR Health & Beauty Systems SAS · Cité Park Bât C
23 avenue de Poumeyrol · 69300 Caluire

Transmis par :

Les produits LR sont vendus par l’intermédiaire des partenaires LR.

LR Health & Beauty Systems se réserve toute modification des produits du 
fait d’améliorations techniques et qualitatives ainsi que toute erreur du fait 
d’éventuelles erreurs d’impression. LR Health & Beauty Systems GmbH –

N° DEEE : DE 47983902


